
                                                                                            

 

 

 

 

１年生から４年生までの子ども達が、９月２１日～２２日まで、朝日少年自然の家で一泊二日の宿泊学習

をしてきました。事前に参加できなくなってしまったお友達もいましたが、８人の子ども達が全員元気に様々

な活動を経験し、お互いの絆を深めることができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

自然の家の「うさちゃん先生」から、自然の家での過
ごし方、ふとんの敷き方など、大事なお話をたくさん
聞きました。 

宿泊学習をしてきました  ～朝日少年自然の家～ 

寒河江校だより 第７号 2023年 9月２7日 

一日目の活動 

・出会いの集い 

・お昼ごはん 

・焼き芋の準備 

・野外探索活動 

・うちわ作り 

・焼き芋を食べよう 

・ふとん敷き 

・夜ごはん 

・夕べの集い 

・お風呂 

・就寝 

二日目の活動 

・朝の集い 

・朝ごはん 

・楯山公園へ散策 

・退所式 

焼き芋の準備です。湿ら
せた紙とアルミホイルを
巻き付けました。 

自然の家の周囲の森を探索しながら、遊具で遊んできました。小雨が降っていまし
たが、全員カッパと長靴を身に着けて、思いっきり楽しんできました。 

うちわの絵付けをしまし
た。好きな色のペンで模
様を描いて作りました。 

焚火で焼いたサツマイ
モを、一人一本ずつ、お
いしく食べました。 

ベッドメーキング、先生
に教えてもらった通りに、
自分たちで行いました。 

食堂でみんなと一緒
に食べました。みんな
と一緒の食事、おいい
しいな。 

ゲームとキャンドルサービスです。火の女神さまになった
N さんが、ろうそくに点火です。ゆらゆらと燃える火の明
かりの中、みんなが女神さまに集中していました。 
一日の最後はお風呂です。男子女子に分かれて順番
に入浴しました。 
自分でベッドメーキングをしたベッドに入って寝ました。 
涼しくなったので、快適でした。「おやすみなさい」 

朝食も食堂でみんなと一
緒に食べました。みんなモ
リモリ食べていました 

おはようございます 
起きたら歯磨き、お部屋
の掃除をしました。 

楯山公園（日本一公園）
で、素晴らしい景色をみ
んなで見ました。 

 
あっという間の
二日間でした。
子ども同士が関
わり、仲良くなれ
る場面、一人の
力で頑張らなく
てはいけない場
面など、一人一
人が成長するき
っかけになった
と思います。 


